
Расписание уроков 4Б класса на 01.11.23
ПЯТНИЦА

Урок Время Способ Предмет, учитель Тема урока
(занятия)

Ресурс Домашнее задание

1 8.30 –
9.00

онлайн Окружающий мир
Щирова Г.Ю.

Характеристика
природных зон
России: тундра.
Связи в природной
зоне (Наши
подземные
богатства)

Онлайн работа на платформе
“Сферум”. В случае отсутствия
связи работаем самостоятельно
по учебнику с. 149-153

с. 149-153 пересказ, заполнить
рабочую тетрадь по теме

2 9.25 –
9.55

онлайн Русский язык
Щирова Г.Ю.

Наречие: обобщение
знаний
(Родительный
падеж)

Онлайн работа на платформе
“Сферум”. В случае отсутствия
связи работаем самостоятельно
по учебнику с.107 Упр.191 устно,
письменно упр.193, 195, 196

с.110 упр.200

03 10.20 –
10.50

онлайн Физическая
культура.
Гусев П.А.

Лазание по
гимнастической стенке

Выполнить комплекс
упражнений разминки. Бег на
месте 1 мин. Прыжки через
скакалку 150 раз.
Поднимание туловища (пресс) 3
подхода по 20 раз
Отжимание от пола 3 подхода по
10 раз (девочки), по 15 раз
(юноши).

не задано

Завтрак 10.50 – 11.15

4 11.15 –
11.35

онлайн Литературное
чтение
Щирова Г.Ю.

Литературная сказка
П.П.Ершова
«Конёк-Горбунок»:
сюжет и построение
(композиция) сказки

Онлайн работа на платформе
“Сферум”. В случае отсутствия
связи работаем по учебнику
с.174-178

с. 174-178 читать



(Сказка о жабе и
розе)

5 12.10 -
12.40

Онлайн Музыка
Дашевская А.А.

Повторение Повторение новогодних песен к
празднику.

“В новогоднем лесу”, “Замела
метелица”, “Российский Дед
мороз”, “Серебристые снежинки”

Расписание внеурочной деятельности 4Б класса на 01.12.2023
ПЯТНИЦА

Время Способ Предмет, учитель Тема урока
(занятия)

Ресурс Домашнее задание

13.05 –
13.35

самостоятельн
ая работа

Азбука здоровья
Щирова Г.Ю.

Подвижные игры на
свежем воздухе .

Прогулка на свежем воздухе нет задания


